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Paolo Amadori
Enzo Bianchi
Maria Caramelli 
Massimo Donà 
Elisabetta Artemisia Ferrari
Simone Rugiati
Sandra Salerno
Stefano Zuffi 

ore 9.30
Registrazione dei partecipanti

10.30
Saluti istituzionali 
Modera il giornalista
Giacomo Sado
Introduzione 
Enzo Bianchi
Fondatore Comunità di Bose 

10.45
Si mangia prima con 
gli occhi? Un dialogo 
a due voci su cibo 
e comunicazione digitale 
Elisabetta Artemisia Ferrari
Blogger e giornalista

Sandra Salerno
Blogger, founder Culinary Heritage 
& Un tocco di zenzero  

11.30
Cibo e arte. 
Convivi e cucine 
tra simbolo e realtà
Stefano Zuffi 
Storico dell’arte

12.15
La sicurezza alimentare, la 
tutela della salute del cittadino
Maria Caramelli 
Direttore Generale dell’Istituto Zooprofilattico 
Sperimentale del Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta

13.00 - Pausa pranzo

14.30
Cibo e filosofia
Massimo Donà
Docente di filosofia teoretica dell’Università 
Vita-Salute San Raffaele di Milano

15.15
Gli ingredienti vengono 
prima dello chef. 
Siamo ciò che mangiamo
Simone Rugiati 
Chef e presentatore televisivo

16.00
Il cibo sostenibile
Paolo Amadori
Business Manager Fattorie Osella SpA

16.45
Il cibo
Enzo Bianchi

il c
ib

o

un progetto

con il sostegno di

partner istituzionali

I N F O
Associazione Forte di Bard
Ingresso libero 
con prenotazione obbligatoria

fortedibard.it
t. +39 0125.833816
eventi@fortedibard.it

In sala verrà allestito un corner 
con le pubblicazioni dei relatori


